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Θέμα: Πρόγραμμα Τηγανοκίνηση - Διαχείριση «Τηγανελαίων» 

 
 

Αγαπητοί Γονείς / Κηδεμόνες 
 
Θα θέλαμε να σας υπενθυμίσουμε ότι συνεχίζεται στο σχολείο μας το πρόγραμμα της 
Τηγανοκίνησης που αφορά στη «Διαχείριση Τηγανελαίων». 
 
Στόχος του Προγράμματος είναι η προώθηση της περιβαλλοντικής ευθύνης και 
συνεργασίας όλων των εμπλεκόμενων φορέων για την ενίσχυση του αειφόρου 
σχολείου και η προαγωγή  της βιωματικής εκπαίδευσης των μαθητών/τριών, στη 
διαδικασία διαχείρισης των σπιτικών χρησιμοποιημένων μαγειρικών λαδιών 
(τηγανελαίων).  Με τον τρόπο αυτό θα συμβάλουμε στην απάμβλυνση ενός σοβαρού 
περιβαλλοντικού προβλήματος, αφού η απόρριψη «τηγανελαίων» προκαλεί σημαντική 
ρύπανση στο περιβάλλον. 
 
Οι μαθητές/τριες προτρέπονται, σε συνεργασία με τους γονείς, να αναλάβουν τον 
διαχωρισμό και τη συλλογή των «τηγανελαίων» στο σπίτι και την ασφαλή μεταφορά τους στο 
Σχολείο. Κατάλληλα είναι τα φυτικά λάδια από το τηγάνισμα, το ψήσιμο στον φούρνο, τη 
σαλάτα, τις κονσέρβες τόνου, κτλ.  Αφού πρώτα κρυώσει το λάδι, μεταγγίζεται σε ένα 
ανθεκτικό, άδειο καθαρό δοχείο, (νερού, γάλακτος, λαδιού κτλ.).  Προσέχουμε ιδιαίτερα ώστε 
τα λάδια από τον φούρνο και τη σαλάτα να είναι όσο το δυνατό απαλλαγμένα από νερά, 
σάλτσες ή υπολείμματα φαγητού. 
  
Το χρηματικό ποσό  από την πώληση των «τηγανελαίων» και του βιοντίζελ θα δίδεται στη 
σχολική μας μονάδα για την υποστήριξη περιβαλλοντικών δράσεων. 
 
Προσβλέποντας στη συνεργασία και υποστήριξή σας, αναμένουμε να αποστέλλετε στο 
Σχολείο τα χρησιμοποιημένα τηγανέλαια με τα παιδιά σας. 
 
Οι μαθητές/μαθήτριες που θα φέρνουν τηγανέλαια θα περνούν πρώτα από το εργαστήριο 
Χημείας για να καταγράφεται από την καθηγήτρια κ. Αρτεμισία Λυτρίδου και τον καθηγητή  
κ. Γιώργο Φωτίου, η ποσότητά τους. Στη συνέχεια η  συγκέντρωσή τους θα γίνεται σε ειδικό 
χώρο του σχολείου δίπλα από την αίθουσα Τέχνης από μέλη της Επιτροπής Φυσικού 
Περιβάλλοντος, Εξωραϊσμού και Καθαριότητας του σχολείου μας. 
 
Μαθητές/μαθήτριες που θα φέρουν περισσότερα από 15 λίτρα λαδιού μέχρι το τέλος 
της χρονιάς, θα πιστώνονται με 2 μονάδες στο ΔΔΚ και θα επιβραβευθούν με έπαθλο 
έκπληξη! 
 
                                                 Κάνετε πράξη το σλόγκαν μας: 
«Μπουκάλα – μπουκάλα το τηγανέλαιο… γεμίζει το βαρέλι του Γυμνασίου Αγλαντζιάς» 
 
Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για τη συνεργασία σας. 
 
Νοέμβριος 2026                                     ΑΠΟ  ΤΗ  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
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